
МБОУ «Истобнянская средняя образовательная школа» 

Расписание занятий школьного спортивного клуба 

в 2023-2024 учебном году 

 

 

№ Наименование 

занятий 

Оплата Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Учителя 

1 Уроки 

физкультуры  

1-11 классы 

 

УО 

8:30-15:05 8:30-15:05 8:30-15:05 8:30-15:05 8:30-15:05  Преподаватели 

физической 

культуры 

2 Футбол 

(группа15 чел.) 

 

 

ЦВР 

15:15-16:00; 

16:10-16:55 

 16:10-16:55; 

17:05-17:50 

  15:20-16:05; 

16:15-17:00 

Абубакаров А.В. 

3 Баскетбол 

(группа15 чел.) 

 

 

ЦВР 

 17:05-17:50; 

18:00-18:45 

  

 

14:20-15:05; 

15:15-16:55 

13:35-14:20; 

14:25-15:10 

Абубакаров А.В. 

4 Бадминтон 

(группа15 чел.) 

 

 

ЦВР 

17:05-17-50; 

18:00-18:45 

   17:05-17:50; 

18:00-18:45 

11:45-12:30; 

12:40-13:25 

Абубакаров А.В. 

5 Волейбол 

(группа15 чел.) 

 

 

ЦВР 

 

 

15:15-16:00; 

16:10-16:55 

 15:15-16:00; 

16:10-16:55 

 10:10-10:55; 

11:05-11:50 

Литвин В.А. 
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